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Studienarbeit aus dem Jahr 2005 im Fachbereich Psychologie - Medienpsychologie, Note: gut, Universität
Zürich, 11 Quellen im Literaturverzeichnis, Sprache: Deutsch, Abstract: Angst begleitet die Menschen
tagtäglich. Sie ist ein wichtiger Bestandteil der menschlichen Existenz, um vor Gefahren zu warnen und um
überleben zu können. Dies hilft uns, uns solchen gefährlichen Situationen zu stellen und sie zu meistern.
Dabei kann Angst nicht nur motivierend wirken, sie zu bewältigen, sondern auch blockierend. Mit Hilfe von
Angst kann sich der Mensch weiterentwickeln. Dies gilt auch für Kinder, die in der heutigen Zeit vielen
Ängsten ausgesetzt sind. Eine dieser Angstquellen sind die Medien.
Durch die Informationsmenge, die auf die Kinder einströmt, können sie stark
verunsichert werden und so Ängste bilden, die sie überwinden müssen. Zum Thema
Angst sind Unmengen von Publikationen erschienen. Angst in Bezug auf Kinder und
Medien wurde weniger thematisiert. Vielfach wurde jedoch Literatur zu Kindern im
Umgang mit den Medien, wie z.B. zu ihren Sehgewohnheiten, oder zum Einfluss der
Medien auf Kinder, wie auch zur Bildung von Identitäten mithilfe von Medien veröffentlicht.
In dieser Arbeit möchte ich folgende Fragen stellen: Wodurch kann medieninduzierte Angst ausgelöst
werden, in welcher Art tritt sie bei Kindern auf, und wie zeigt sie sich? Wie kann Angst theoretisch bewältigt
werden, und wie gehen Kinder in der Praxis mit ihr um?
Ferner möchte ich wissen, welche Konsequenzen entstehen, wenn Angst nicht aktiv verarbeitet werden kann.
Angesichts dieser Fragen werde ich versuchen, anhand des Mediums Fernsehen, die kindlichen Ängste
herauszuarbeiten.
Daher werde ich als erstes „Angst“ definieren und anschliessend verschiedene Theorien zur Entstehung der
Angst darstellen. Neben den beiden Angsttheorien von Sigmund Freud, die zu den psychoanalytischen
Theorien zählen, werde ich noch näher auf die Reiz-Reaktions-Theorien, zu denen u. a. die
Zweiprozesstheorie der Angst von Mowrer und Miller gehört, wie auch auf das Trait-State-Angstmodell von
Spielberger eingehen.
Den Schluss dieses Abschnittes bilden die kognitionspsychologischen Theorien, bei denen die
Angstkontrolltheorie von Epstein, die Stressbewältigungstheorie von Lazarus und die Kontrollprozesstheorie
von Scheier und Carver eine wichtige Rolle spielen. Im Anschluss daran möchte ich die Formen der Angst
bei Kindern und die Frage, wie diese Ängste bei Kindern zum Ausdruck kommen, eingehender beleuchten.
In einem weiteren Punkt geht es um die Angstbewältigung. Hier sind die beiden Konzepte der
Angstbewältigung von Peter Vitouch von grösster Bedeutung. [...]

 Download Medieninduzierte Angst und Angstbewältigung bei K ...pdf

 Read Online Medieninduzierte Angst und Angstbewältigung bei ...pdf

http://toolbook.site/go/read.php?id=B007NQBHOM
http://toolbook.site/go/read.php?id=B007NQBHOM
http://toolbook.site/go/read.php?id=B007NQBHOM
http://toolbook.site/go/read.php?id=B007NQBHOM
http://toolbook.site/go/read.php?id=B007NQBHOM
http://toolbook.site/go/read.php?id=B007NQBHOM
http://toolbook.site/go/read.php?id=B007NQBHOM
http://toolbook.site/go/read.php?id=B007NQBHOM


Download and Read Free Online Medieninduzierte Angst und Angstbewältigung bei Kindern: Das
Fernsehen als Ursache für kindliche Ängste (German Edition) Caroline Freund

From reader reviews:

Dolores Stiger:

The publication untitled Medieninduzierte Angst und Angstbewältigung bei Kindern: Das Fernsehen als
Ursache für kindliche Ängste (German Edition) is the e-book that recommended to you to learn. You can see
the quality of the publication content that will be shown to an individual. The language that writer use to
explained their way of doing something is easily to understand. The copy writer was did a lot of study when
write the book, and so the information that they share for your requirements is absolutely accurate. You also
might get the e-book of Medieninduzierte Angst und Angstbewältigung bei Kindern: Das Fernsehen als
Ursache für kindliche Ängste (German Edition) from the publisher to make you more enjoy free time.

Allan Nguyen:

Do you have something that you want such as book? The book lovers usually prefer to decide on book like
comic, limited story and the biggest some may be novel. Now, why not striving Medieninduzierte Angst und
Angstbewältigung bei Kindern: Das Fernsehen als Ursache für kindliche Ängste (German Edition) that give
your pleasure preference will be satisfied by means of reading this book. Reading routine all over the world
can be said as the method for people to know world far better then how they react to the world. It can't be
explained constantly that reading practice only for the geeky particular person but for all of you who wants
to become success person. So , for all you who want to start reading through as your good habit, you are able
to pick Medieninduzierte Angst und Angstbewältigung bei Kindern: Das Fernsehen als Ursache für kindliche
Ängste (German Edition) become your starter.

Christopher Barry:

Many people spending their time frame by playing outside with friends, fun activity along with family or just
watching TV 24 hours a day. You can have new activity to invest your whole day by reading through a book.
Ugh, do you consider reading a book really can hard because you have to take the book everywhere? It fine
you can have the e-book, delivering everywhere you want in your Cell phone. Like Medieninduzierte Angst
und Angstbewältigung bei Kindern: Das Fernsehen als Ursache für kindliche Ängste (German Edition)
which is keeping the e-book version. So , try out this book? Let's view.

Penny Risley:

Don't be worry if you are afraid that this book will filled the space in your house, you might have it in e-book
means, more simple and reachable. This kind of Medieninduzierte Angst und Angstbewältigung bei Kindern:
Das Fernsehen als Ursache für kindliche Ängste (German Edition) can give you a lot of buddies because by
you looking at this one book you have matter that they don't and make you actually more like an interesting
person. This particular book can be one of a step for you to get success. This guide offer you information that
probably your friend doesn't learn, by knowing more than additional make you to be great folks. So , why
hesitate? We need to have Medieninduzierte Angst und Angstbewältigung bei Kindern: Das Fernsehen als



Ursache für kindliche Ängste (German Edition).
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